
 

 

復職調整 

通勤訓練を行い、安全な時間帯・ルートの確認をしています。 

ご本人・職場の希望にもとづいて、適作業や配慮事項について職場に説明を行います。 

想定される業務が決まっていれば、復職前に施設で練習します。 

復職前に職場実習を行うこともあります。 

 

 

 

通所プログラム  基本メニュー 

利用者さんの声： 

「自分からは言いにくいことも施設から会社に伝えてもらえて心強かった」 

「急激な負荷を避けて復職できた」 

 


